
  
 
 
 

        กำหนดการประชมุวิชาการ 
6th National Palliative and Hospice Care Conference (NPHC 2023) 

“THEME: Palliative Care - Healing Heart & Community ดูแลดวยหัวใจ ใกลบานใกลชุมชน”  
วันที่ 29-31 มีนาคม 2566 ณ โรงแรมแกรนด ริชมอนด จงัหวัดนนทบุรี 

จัดโดย: กรมการแพทยและคณะกรรมการพัฒนาระบบบริการ สาขาการดูแลประคับประคอง กระทรวงสาธารณสุข รวมกับ ชมรมพยาบาลแบบประคับประคอง และ 
เครือขายวิชาการดานการดูแลประคับประคอง  
 
วันพุธที่ 29 มีนาคม 2566 

เวลา หองริชมอนด แกรนด บอลรูม ชั้น 6 ตึก นอรทวิง 
08.00-09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00-10.30 น. 
(90 นาที) 
 

อภิปราย เรื่อง ระบบบริการสุขภาพดานการดูแลประคับประคอง กับ ความทาทายของระบบสุขภาพในอนาคต 
ผูดำเนินรายการ: พญ.เดือนเพ็ญ หอรัตนาเรือง สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชิน ี
วิทยากร: 
- พญ.ภาวิณี เอ่ียมจันทร ผูอำนวยการโรงพยาบาลลำพูน ประธานรวมคณะอนุกรรมการพัฒนาระบบริการสุขภาพสาขาการดูแลประคับประคอง 
- รศ.พญ.ศรีเวียง ไพโรจนกุล นายกสมาคมบริบาลผูปวยระยะทาย 
- รศ. ดร. สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล 
- นายสุทธิพงษ วสุโสภาพล รองเลขาธิการสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ  

10.30-10.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.45-11.15 น. 
(30 นาที) 

บรรยาย เรื่อง Advance Care Planning: International experience 
ผูดำเนินรายการ: พญ.เดือนเพ็ญ หอรัตนาเรือง สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชิน ี
วิทยากร: Dr. Raymond Ng Han Lip, Singapore (บรรยายออนไลน) 



11.15-12.00 น. 
(45 นาที) 

เสวนา เรื่อง ความกาวหนาของ Advance Care Planning ในประเทศไทย 
ผูดำเนินรายการ: นพ.ธีระพล สมหมายไชยา โรงพยาบาลเลิดสิน 
วิทยากร: 

 ศ.คลินิกนพ.สุพรรณ ศรีธรรมมา ประธานกรรมการกำกับทิศการขับเคลื่อนมาตรฐานการวางแผนการดูแลลวงหนาสำหรับประเทศไทย 
 รศ.พญ.ศรีเวียง ไพโรจนกุล หัวหนาศูนยการุณรักษ โรงพยาบาลศรีนครินทร คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน 
 คุณวรรณา จารุสมบูรณ ประธานกลุม Peaceful death  

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-13.50 น. 
(50 นาที) 

อภิปราย เรื่อง การบูรณาการบริการดานการดูแลประคับประคองและการดูแลผูสูงอาย ุ
ผูดำเนินรายการ: พญ. กิตติยา ศรีกิติวสิยางกูร โรงพยาบาลนพรัตนราชธาน ี 
วิทยากร: 

- พญ.บุษกร โลหารชุน ผูอำนวยการสถาบันเวชศาสตรสมเด็จพระสังฆราชญาณสังวรเพ่ือผูสูงอายุ 
- นพ.โรจนศักดิ์ ทองคำเจริญ โรงพยาบาลแมสอด จ.ตาก 
- พว.เกตุแกว นิลยาน โรงพยาบาลราชพิพัฒน กรุงเทพมหานคร 

13.50-14.45 น. 
(55 นาที) 

อภิปราย เรื่อง การบูรณาการบริการดานการดูแลประคับประคองและการดูแลผูปวยโรคไตวายเรื้อรัง 
ผูดำเนินรายการ: พญ.ธนาภิรัตน มะแมทอง โรงพยาบาลราชวิถี 
วิทยากร: 

- พญ.อนัญพร เจนวิริยะกุล  
- พว.ณัฐชญา บัวละคร  
ศูนยการุณรักษ โรงพยาบาลศรีนครินทร คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน 

14.45-15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 
 

15.00-16.30 น. 
(90 นาที) 

เสวนา เรื่อง กัญชาทางการแพทยกับการดูแลผูปวยระยะทาย 
ผูดำเนินรายการ: พญ.จิตราพร ธนบดี โรงพยาบาลมะเร็งชลบุร ี
วิทยากร: 

- นพ.ธนะรัตน อ่ิมสุวรรณศร สถาบันมะเร็งแหงชาติ 
- นพ.เฉลียว สัตตมัย โรงพยาบาลสุรินทร 
- พท.สันทัด  ชมภูพงษ โรงพยาบาลราชบุร ี



 
วันพฤหัสบดทีี่ 30 มีนาคม 2566 

เวลา หองริชมอนด แกรนด บอลรูม ชั้น 6 ตึก นอรทวิง หอง Amber 1 
08.00-10.00 น. 
(120 นาที) 

ความเชื่อมโยงประเด็น Advance Care Planning จากโรงพยาบาลตติยภูมิสูปฐมภูมิ 
ผูดำเนินรายการ: พว.สมจิตร ประภากร ชมรมพยาบาลแบบประคับประคอง 
วิทยากร: 

 พว.ฉัตรวิไล วิบูลยวิภา โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค 
 พว.เพ็ญนภา กะก่ำ โรงพยาบาลบุญฑริก จ.อุบลราชธาน ี
 พว.บรรเทิง พลสวัสดิ ์รพสต. ดงหองแห 

(on-site only)  
8.00-12.00 น. 
Workshop การจัดทำ Advance Care Planning 
วิทยากร:  

 ผศ.นพ.กิติพล นาควิโรจน  
 นพ.อิทธิพล วงษพรหม 
 พญ.ณัฏฐากร พงศเศรษฐกุล 

10.00-10.30 น. พักรับประทานอาหารวาง  
10.30-11.15 น. พิธีเปดการประชุม และชมนิทรรศการ                

โดย ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
ภาควิชาเวชศาสตรครอบครัว คณะแพทยศาสตร
โรงพยาบาลรามาธิบดี 

11.15-12.30 น. 
(75 นาที) 
 

ชมรมพยาบาลแบบประคับประคอง : การขับเคลื่อนนโยบาย Advance Care 
Planning (ACP) สูการปฏิบัติ 
ผูดำเนินรายการ: พว.ลดาวัลย รวมเมฆ ประธานชมรมพยาบาลแบบประคับประคอง 
วิทยากร: 

 พว.ลดาวัลย รวมเมฆ ประธานชมรมพยาบาลแบบประคับประคอง 
 รศ.ดร.นันทิยา วัฒาย ุคณะพยาบาลศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 พว.อพัชชา อิทธิยาวุฒ ิโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 

(รับ 50 คน: ระบุรายชื่อ) 

12.30-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน (ในหองประชุม)  



13.00-14.30 น. 
(90 นาที) 
 

อภิปราย เรื่อง Quality Palliative Care: กาวสูคุณภาพไปกับ PDSC (program 
and disease specific certification) 
ผูดำเนินรายการ: พญ.ชลศณีย ชางมณี โรงพยาบาลมหาวชิราลงกรณธัญบุร ี
วิทยากร: 

 อาจารยผองพรรณ ธนา สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล 
 ผศ.นพ.กิติพล นาควิโรจน คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบด ี
 พญ.น้ำทิพย อินทับ โรงพยาบาลพุทธชินราช จ.พิษณุโลก 
 พญ.ณัฐฐา แสงสวางโชติ โรงพยาบาลมหาวชิราลงกรณธัญบุร ี

13.00-16.00 น. (on-site และ online) 
เสวนา เรื่อง Palliative care Nurse: ประเด็นความ 
กาวหนาของพยาบาลเพื่อความยั่งยืนของการดูแล
แบบประคับประคองในระบบสาธารณสุข  
โดย ชมรมพยาบาลแบบประคับประคองรวมกับกองการ
พยาบาล กระทรวงสาธารณสุข 
ผูดำเนินรายการ: พันเอกพิเศษหญิงรุงทิวา พิมพสักกะ 

14.30-14.45 น. พักรับประทานอาหารวาง วิทยากร: 
14.45-16.30 น. 
(105 นาที) 

บรรยาย เรื่องนารูสำหรับการดูแลระยะทาย 
ผูดำเนินรายการ: พญ.ฐิติรัตน ตันติปรีชาพงศ โรงพยาบาลราชวิถ ี
วิทยากร:  

 Palliative care sedation: Myth & Fact (14.45-15.30 น.) 
นพ. ภิญโญ ศรีวีระชัย ศูนยบริรักษ โรงพยาบาลศิริราช 

 Psychological care in end of life (15.30-16.15 น.) 
นพ. ลัญฉนศักดิ์ อรรฆยากร ศูนยชีวาภิบาล โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 

1. ประธานชมรมพยาบาลแบบประคับประคอง 
2. ผูอำนวยการกองการพยาบาล กระทรวง

สาธารณสุข 
3. พว.กัญรัช ฐอสุวรรณ รพ.ระนอง 
4. พว.ศศิณี สุวพิศ รพ.ระนอง 
5. พว.นวพร ไพรวัลยสถาพร รพ.พระปกเกลา 

จันทบุร ี
(on-site: รับจำนวนจำกัด: ระบุรายชื่อ) 

วันศุกรที่ 31 มีนาคม 2566 
เวลา หองริชมอนด แกรนด บอลรูม ชั้น 6 ตึก นอรทวิง 

08.30-10.30 น. 
(120 นาที) 

การดูแลพระสงฆอาพาธระยะทาย ตามหลักพระธรรมวินัย 
ผูดำเนินรายการ: นพ.สมเกียรติ เกษมธรรมคุณ โรงพยาบาลสงฆ 
วิทยากร: พระมหาสุเทพ สุทธิญาโณ ผศ.ดร. ประธานกลุมพระอาสากลุมคิลานธรรม และ พระภูวัต ภูริวฑฺฒโน วัดทาประชุม จ.ขอนแกน 

10.30-10.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.45-11.45 น. 
(60 นาที) 

หองสนทนาเพื่อการเยียวยา เรื่อง Advance Care Planning กับการปองกันความเศราโศกจากความสูญเสีย 
วิทยากร: นพ.ฐากูร กาญจโนภาศ เจาของเพจ หองเรียน Palliative Care 

11.45-12.00 น. ปดการประชุม 
 


